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『信州 シルクロードはレイルロード』 

－絹文化の最上流から道筋を辿る－ 

 

                 理事長  星 和彦 

ＲＡＣは、設立以来、地域の個性である歴史遺産を活かした地域づくりを、毎年開催する研究集会で提

唱してきましたが、新型コロナウイルス感染症の蔓延で思うように企画が出来ませんでした。現在、感染も

やや落ち着いているようですが、安心できる状況ではないと思われます。とは言え、何もせず引きこもって

はいられません。時機を見計らったように横浜歴史資産調査会から百年駅舎信濃追分駅の保存活動について

情報を頂きました。信濃追分駅は旧信越本線の駅舎で、沿線の駅舎は、かつて信州の蚕種や繭、生糸の輸送

で重要な役割を担っていました。鉄路のシルクロードです。そこから足を伸ばすと数々の絹遺産を見ること

が出来ます。そこで、私たちは今年度の研究集会の代替案として、横浜歴史資産調査会と協同で長野県の東

信地域を中心とした鉄路シルクロードを辿る研修ツアーを企画しました。 

小諸市の氷風穴は、江戸時代元禄の頃から凍氷の貯蔵に利用され、明治のはじめ頃から蚕種の貯蔵が行

われていたようです。東御市の海野宿と上田市の上塩尻地区はともに北国街道沿いの宿場で、蚕種製造で栄

えた集落です。別所温泉にも別所風穴があり蚕種製造に貢献した倉澤運平という実業家もいました。北向観

音堂には繭の奉納額も有り、温泉は絹産業で大いに栄えたと思います。上田電鉄別所線のレトロモダンの駅

舎も見所です。それぞれ講師の方をお招きしています。興味深いお話が伺えると思います。 

なお、開催に当たっては、新型コロナウィルス感染予防の観点から、ご参加頂く方は、ワクチン接種を 2

回終了された方、PCR 検査で陰性が確認された方を優先致します。また、状況によっては中止する事も考え

られますのでご了解下さい。 

ご参加を待ちしています。 

     
しなの鉄道信濃追分駅                 小諸市氷風穴 現在も使用されている第四号風穴 

 

       

 東御市の海野宿                    上田市旧常田館製糸場繭倉庫（現笠原工業（株））  
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ＲＡＣ 2021 年度研修ツアースケジュール 

■主 催：ＮＰＯ法人  街･建築･文化再生集団 

■共 催：（公社）横浜歴史資産調査会 

 

1．日程 令和 3 年 11 月 13 日（土）14（日）  

13 日（土） 信濃追分駅・小諸市氷風穴・海野宿・大屋駅・武水別神社 

情報交換会：千曲市八幡温泉うづらや 

14 日（日） 斎館松田家・大雲寺 蚕猫像・稲荷山宿・上田市上塩尻集落・常田館・別所温泉 

 

2．プログラム・スケジュール  

11 月 13 日（土） 

10:20～10:45  しなの鉄道信濃追分駅集合・百年駅舎見学 

11:30～12:15 小諸市氷地区 氷風穴見学 

12:30～13:20 昼食 小諸市 そば藏丁字庵 

13:50～14:50 東御市 海野宿見学  

15:00～15:15 しなの鉄道大屋駅見学 

16:00～16:30 武水別神社見学のあと宿泊所八幡温泉うづらやへ 

       情報交換会まで自由時間 

18:00～20:30 情報交換会：（新型コロナ感染症の影響で開催方法を検討しています） 

11 月 14 日（日） 

08:30～    徒歩で出発 

08:40～09:10 斎館松田家見学 

09:20～10:00 大雲寺 蚕猫像見学 稲荷山宿は車中より 

10:30～12:00 上塩尻集落見学 藤本蚕業の登録文化財「佐藤家住宅」・「埋薪」の蚕種製造建物 

12:00～12:45 昼食 会場調整中 

13:00～13:50 旧常田館製糸場施設見学  

14:10～14:37 別所線上田駅発で車内から「千曲川橋梁」「中塩田駅舎」見学 乗車券片道 590 円 

別所温泉駅舎・花屋ホテル・国宝八角三重塔（拝観料 300 円）等の建造物見学 

16:39～17:10  上田駅着 解散 

 

□鉄道時刻表 

  13 日 

JR 東日本 

東京駅発     8:44 はくたか 555 号金沢行き 

高崎駅発     9:33  

軽井沢駅着    9:48  

しなの鉄道 

軽井沢駅発  10:05 

信濃追分駅着 10:13 

 

14 日 

JR 東日本 

上田駅発    17:22 あさま 628 号東京行き  17:47 はくたか 570 号東京行き 

高崎駅着    18:00             18:22 

東京駅着    18:52             19:12 
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3．参加費（見学会）：別添参加申込書でお申し込み下さい。 

  ・13 日、14 日両日研修ツアーの参加費については参加申込書をご参照下さい。 

・宿泊を伴わない情報交換会参加 5,000 円 

・その他、上田電鉄別所線運賃別所温泉－上田間往復運賃 1,180 円、国宝八角三重塔拝観料 300 円 

 

4. 参加方法 

14 日（土） 

・見学会参加：しなの鉄道信濃追分駅にご集合下さい。駅見学後、バスにて研修ツアーに出発します。 

自家用車でお越しの方もバス参加の方同様信濃追分駅にお出で下さい。主催者の希望と

しては、可能であればバス参加をお願い致します。 

・情報交換会：新型コロナウイルスの感染状況によっては中止もあり得ます。 

 

5. 問い合わせ先 

ＮＰＯ法人 街・建築・文化再生集団（通称：ＲＡＣ） 

〒371-0035 前橋市岩神町二丁目７－５ ＲＡＣ前橋事務所 担当：中村 武 

TEL 027-210-2066  FAX 027-235-0643 

当日：携帯 090-2520-1852（中村） 

e-mail act@npo-rac.org URL http://www.npo-rac.org  

 

公益社団法人 横浜歴史資産調査会 

〒231-0012 横浜市中区相生町 3-61 担当：河合 桃子 

TEL/ FAX 045-651-1730 

e-mail yh-info@yokohama-heritage.or.jp URL http://www.yokohama-heritage.or.jp 
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